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 حساسیت دارویی چیست؟
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آيا مي دانيد چگونه بعد از ترخيص از كودک مراقبت 

 كنيد؟

 كودک را با آب ولرم مرتب استحمام نماييد.-

بهداشت فردی مانند شستشوی دستها و بدن مادر و كودک -

 رعايت شود..

هنگام مراجعه به پزشك سابقه مصرف داروها و حساسيت دارويي -

خود و مدت زمان مصرف دارو تا بروز علايم و ويژگي حسااسايات 

 دارويي را اطلاع دهيد.

در صورت امكان داروهای باقيمانده يا قوطي و پاكت داروها را نيز -

 همراه داشته باشيد.

 

در صورت بروز علايم زير به نزديكترين مركز دماني مراجعه -

 نماييد:

 خارش و تورم پوست 

 تنگي نفس 

 خواب آلودگي 

 تب و لرز 

 

 صيه های خودمراقبتيتو

.....................................................................................................

.....................................................................................................

.................................................................................................... 

با آرزوی سلامتي برای شما و فرزند دلبندتان برای كسب اطلاعات 

ژوهشي هفده  و پيگيری، اطلاعات تماس مركز آموزشي درماني و پ

 شهريور رشت به شرح ذيل مي باشد:

 

:رشت، خيابان نامجو، خيابان شهيد سيادتي، ضلع جنوباي   آدرس

 شهريور رشت 11پارک شهر، مركز آموزشي درماني و پژوهشي 

 

 شماره تماس بيمارستان:

(903)-99993400-99993931-419  

 

 بيمارستان:“ آموزش به بيمار”صفحه  آدرس

 

https://17shahrivar.gums.ac.ir 
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والدين گرامي، مطالب زير جهت افزايش آگاهي شما در ماورد 

 بيماری فرزندتان مي باشد لطفا به نكات زير توجه فرماييد:

 

 منظور از حساسيت دارويي در كودكان چيست؟

حساسيت دارويي در كودكان، واكنش طبيعي سيستم ايماني بادن 

نسبت به بعضي از داروها مي باشد. حساسيت دارويي مي تواند ناشي 

از داروهای شيميايي يا داروهای گياهي باشد. علايم حساسايت در 

همه كودكان به يك شكل ظاهر نمي شود بلكه اين علايم باسته باه 

 نوع دارو و سيستم ايمني افراد در كودكان متفاوت مي باشد.

 

 

 

 

 

 

آيا علايم حساسايت داروياي در كودكاان را ماي 

 شناسيد؟

معمولا علايم ناشي از حساسيت دارويي يك ساعت بعد از ماصرف 

دارو آشكار مي شود اما در برخي موارد حساسايت پاس از چناد 

دقيقه، چند ساعت، چند روز و يا حتي چند هفته ظاهر ماي شاود. 

 شايع ترين علايم حساسيت در كودكان عبارتند از:

 خارش و تورم پوست 

 پيدايش لكه های قرمز رنگ روی سطح پوست 

 گرم شدن پوست ناحيه درگير شده 

 

 تنگي نفس و احساس سنگيني سينه 

 خواب آلودگي 

 رنگ پريدگي و تعريق 

 آبريزش بيني و عطسه 

 كهير 

 تب و لرز 

 سردرد و سرگيجه 

 جاری شدن اشك 

 سرفه يا خشك شدن گلو و اختلالات در بلع 

 

مي دانيد معمولا چه داروهايي باعث ايجاد حسااسايات 

 دارويي مي شوند؟

علي رغم اينكه هر دارويي مي تواند باعث ايجاد حساسيت شاود اماا 

 احتمال بروز حساسيت نسبت به برخي داروها بيشتر است. برای مثال:

  داروهای آنتي بيوتيك مثل پني سيلين و ساير آنتي بيوتيك ها- 

 داروهای شيمي درماني

  برخي داروها ی مورد استفاده در درمان بيماری های نااشاي از

 ضعف سيستم ايمني

 لاموتريژن و ... (-كاربامازپين-داروهای ضد تشنج )فنوباربيتال 

 چگونه حساسيت دارويي تشخيص داده مي شود؟

 شرح حال بيمار )سوال از والدين( و سابقه مصرف دارو 

 علايم حساسيت 

 

 آيا مي دانيد درمان حساسيت دارويي چيست؟

در صورتي كه حساسيت نسبت به دارويي محرز شود بااياد فاورا 

مصرف آن دارو قطع گردد و به پزشك جهت معاينه مراجعه شود و 

پزشك معالج در صورت صلاحديد داروهای ضد حساسيت مثل آنتي 

هيستامين تجويز خواهد كرد. اينگونه داروها باعث كاستن عالايام 

حساسيت خواهند شد. در موارد معدودی نيز داروهای كورتوني لازم 

 مي شود.

 

آيا از تغذيه صحيح در زمان حساسيت دارويي اطلاع 

 داريد؟

 مصرف مايعات فراوان-

 در صورت ضايعات دهاني، مواد غذايي خنك و غير محرک-

 وعده های غذايي با حجم كمتر و تعداد دفعات بيشتر-

 

آيا از ميزان صحيح فعاليت در زمان بروز علائم اطلاع 

 داريد؟

عدم محدوديت از نظر فعاليت اما در صورت شدت بيماری و وجاود 

 تب ، استراحت در بستر توصيه مي شود.

 آبریزش بینی و عطسه


